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Introduzione 

"Gesù non ci lascia, ma promette d'essere con noi tutti i giorni 
fino alla fine del mondo. La sua presenza è garanzia di sostegno 
per la missione che ci lascia. Siamo quindi chiamati ad essere 
figli di Dio, e come famiglia possiamo essere immagine della 
Trinità, se in essa si realizzano quelle dinamiche che sono 
caratteristiche della trinità: il Padre che dialoga e usa la sua 
misericordia, il Figlio che dona la sua vita per amore e riconcilia 
tutti in Lui, lo Spirito che rende concreto l'amore del Padre nei 
confronti del Figlio e di tutti gli uomini, senza confini e distinzioni." 
 
 
Guida: Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.   
 
T: Amen 
 
 
Guida: Invochiamo il dono dello Spirito di Dio: lui che è il Maestro 
interiore guidi la nostra preghiera e plasmi in noi un cuore a 
immagine e sulla misura di quello di Gesù. 
 
T: Manda il tuo Spirito Signore e rinnova la faccia della terra. 
 
 
Canto: PIETRO VAI 
 
Signore ho pescato tutto il giorno 
le reti son rimaste sempre vuote. 
S'è fatto tardi a casa ora ritorno 
Signore son deluso e me ne vado. 
La vita con me è sempre stata dura 
e niente mai mi dà soddisfazione 
la strada in cui mi guidi è insicura 
son stanco ed ora non aspetto più. 
         
Pietro vai, fidati di me        
getta ancora in acqua le tue reti.     
Prendi ancora il largo sulla mia parola 
con la mia potenza io ti farò 
pescatore di uomini.          
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Pietro vai, fidati di me 
la mia Chiesa su di te io fonderò 
manderò lo Spirito ti darà il coraggio 
donerà la forza dell'amor 
per il Regno di Dio. 
 

 

Salmo 127 

1
Se il Signore non costruisce la casa, 

invano si affaticano i costruttori. 
Se il Signore non vigila sulla città, 
invano veglia la sentinella. 

 2
Invano vi alzate di buon mattino 

 e tardi andate a riposare, 
 voi che mangiate un pane di fatica: 
 al suo prediletto egli lo darà nel sonno. 

3
Ecco, eredità del Signore sono i figli, 

è sua ricompensa il frutto del grembo. 

 4
Come frecce in mano a un guerriero 

 sono i figli avuti in giovinezza. 

5
Beato l'uomo che ne ha piena la faretra: 

non dovrà vergognarsi quando verrà alla porta 
a trattare con i propri nemici. 
 

Insieme: Gloria 
 
 
 
Silenzio: ciascuno sceglie la parola o la frase del salmo in cui il 
Signore gli parla e la legge per condividere la propria preghiera 
con tutti. 
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Canto:  Alleluia Passeranno i cieli 
 
Rit. Alleluia, alleluia, alleluia, 

alleluia, alleluia, alleluia, alleluia! 

Passeranno i cieli e passerà la terra, 
la sua Parola non passerà! Alleluia, alleluia! Rit.  

 
 
Lettura del Vangelo secondo Matteo (28, 1-7; 16-20) 
 
1
Dopo il sabato, all'alba del primo giorno della 

settimana, Maria di Màgdala e l'altra Maria andarono a 
visitare la tomba. 

2
Ed ecco, vi fu un gran terremoto. Un 

angelo del Signore, infatti, sceso dal cielo, si avvicinò, 
rotolò la pietra e si pose a sedere su di essa. 

3
Il suo 

aspetto era come folgore e il suo vestito bianco come 
neve. 

4
Per lo spavento che ebbero di lui, le guardie 

furono scosse e rimasero come morte. 
5
L'angelo disse 

alle donne: «Voi non abbiate paura! So che cercate 
Gesù, il crocifisso. 

6
Non è qui. È risorto, infatti, come 

aveva detto; venite, guardate il luogo dove era stato 
deposto. 

7
Presto, andate a dire ai suoi discepoli: «È 

risorto dai morti, ed ecco, vi precede in Galilea; là lo 
vedrete». Ecco, io ve l'ho detto». 
16

Gli undici discepoli, intanto, andarono in Galilea, sul 
monte che Gesù aveva loro indicato. 

17
Quando lo 

videro, si prostrarono. Essi però dubitarono. 
18

Gesù si 
avvicinò e disse loro: «A me è stato dato ogni potere in 
cielo e sulla terra. 

19
Andate dunque e fate discepoli 

tutti i popoli, battezzandoli nel nome del Padre e del 
Figlio e dello Spirito Santo, 

20
insegnando loro a 

osservare tutto ciò che vi ho comandato. Ed ecco, io 
sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo». 

Parola del Signore 
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LECTIO 
 
Silenzio di preghiera e di riflessione 
 

  La tomba di Gesù è vuota. A volte rimaniamo attaccati solo 
ad un modo vecchio di trattare la vita e le cose che ci 
capitano? 

 La vita non è solo ricerca estenuante: è incontro del risorto e 
riconoscimento dei segni della sua presenza. Come accade 
questo incontro nel cammino incerto della vita e della fede? 

 Insegnare ad osservare la parola: c'è una disattenzione 
della nostra vita e del nostro tempo a questa osservanza? 
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Risonanza personale e intenzioni libere di preghiera 

_________________________________________________ 

__________________________________________________ 

_________________________________________________ 

_________________________________________________ 

_________________________________________________ 

_________________________________________________ 

_________________________________________________ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Tu primizia degli amati nel cuore dell’Amato, con Lui nascosta in 
Dio nella Tua carne di donna, meraviglioso pegno dell’umanità 
nuova, riconciliata per sempre nell’amore. Prega per noi, Maria, 
Vergine e Madre, Sposa e Regina, e ottienici dal Figlio Tuo e 
Redentore nostro una fede sempre più viva e innamorata, una 
speranza ardente, una carità umile e operosa, capaci di attrarre a 
Lui ogni cuore aperto alla verità che libera e salva. Amen. 
Alleluia”.  

(Mons. Bruno Forte 2012) 
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Padre Nostro 
 
Benedizione 
 
Il Signore ci benedica e ci protegga. 

Amen 
 
Rivolga il Suo sguardo su di noi e ci doni la Sua misericordia. 
Amen 

 
Faccia splendere il Suo volto su di noi e ci doni la Sua pace. 
Amen 

 
Vi benedica Dio onnipotente, nel nome del Padre, del Figlio e 
dello Spirito Santo. 

Amen 
 

 

Canto: CRISTO VIVE IN MEZZO A NOI 

Cristo vive in mezzo a noi, 
alleluia, alleluia, 
Cristo vive in mezzo a noi, 
in mezzo a noi alleluia. 
 
 Tu sei via, sei verità, 
 Tu sei la nostra vita, 
 camminando insieme a Te 
 vivremo in Te per sempre.  RIT 
 
Nella gioia camminerem, 
portando il tuo Vangelo 
testimoni di carità 
figli di Dio nel mondo.  RIT 
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Prossimo appuntamento: 
DOMENICA 9 ottobre 2016 - Ore 16,30 

“DAMASCO” - Chiamati (At. 9, 1-19) 


