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   Domenica 13 settembre ≈  Numero 37/15 

V i t a  de l l a  C o m u n i t à  
LUNEDI 14  ore 21.00: Incontro “Commissione Liturgica Parrocchiale” 

MARTEDI 15  ore 21.00: Riunione organizzativa “Dopo Scuola” 

MERCOLEDI 16  ore 21.00: Incontro con i genitori, padrini e madrine  
                                                          in preparazione ai Battesimi 

VENERDI 18 ore 18.00: Incontro con i ragazze/ragazzi delle medie  
                                                                    con i loro genitori ≉ Cena conviviale 
DOMENICA 20 ≉  GIORNATA DIOCESANA PER IL SEMINARIO 

 ore 15.45: Incontro mensile O.S.S.M. 
 
 

In PREPARAZIONE ALLA FESTA PATRONALE… 
MARTEDI 15  ≉ Memoria liturgica della beata Vergine Addolorata 
  ore 18.00: SANTA MESSA SOLENNE  

          Rinnovo dei Voti delle suore C.S.M.  

LUNEDI 21   ore 16.30: ANIMAZIONE IN ORATORIO                                         

                                                   per i ragazze/i delle elementari e medie 

  ore 21.00: PREGHIERA FRA LE CASE  

          Via Civitali 4                                         

MARTEDI 22  ore 16.30: ANIMAZIONE IN ORATORIO                                         

                                                   per i ragazze/i delle elementari e medie 

  ore 21.00: PREGHIERA FRA LE CASE  

          Piazza Esquilino 9                                        

MERCOLEDI 23  ore 16.30: ANIMAZIONE IN ORATORIO                                         

                                                   per i ragazze/i delle elementari e medie 

  ore 21.00: PREGHIERA FRA LE CASE  

          Via Ottoboni 16    

                                      

 

 

  

DOMENICA 27 SETTEMBRE 

Pranzo nella Festa Patronale 

ISCRIZIONI IN SAGRESTIA 
ENTRO GIOVEDI 24 

DON FRANCO È DISPONIBILE 
PER LE CONFESSIONI 

Mattino   8.30 – 10.30 
Pomeriggio 17.00 – 19.00 

RIPRENDONO GLI INCONTRI DI CATECHESI CON IL CONSUETO ORARIO 

mailto:addoloratainsansiro@chiesadimilano.it
http://www.bvatvb.com/


 

 

20 SETTEMBRE 
Quarta dopo il martirio di san Giovanni il Precursore 

LETTURA 

Il pane portato dall’angelo a Elia. 

Lettura del primo libro dei Re.                                                                      19, 4-8

In quei giorni. Elia s’inoltrò nel deserto una 
giornata di cammino e andò a sedersi sotto una 
ginestra. Desideroso di morire, disse: «Ora ba-
sta, Signore! Prendi la mia vita, perché io non 
sono migliore dei miei padri». Si coricò e si ad-
dormentò sotto la ginestra. Ma ecco che un 
angelo lo toccò e gli disse: «Àlzati, man-
gia!». Egli guardò e vide vicino alla sua testa 
una focaccia, cotta su pietre roventi, e un orcio 
d’acqua. Mangiò e bevve, quindi di nuovo si co-
ricò. Tornò per la seconda volta l’angelo del Si-
gnore, lo toccò e gli disse: «Àlzati, mangia, per-
ché è troppo lungo per te il cammino». Si alzò, 
mangiò e bevve. Con la forza di quel cibo cam-

minò per quaranta giorni e quaranta notti fino al monte di Dio, l’Oreb. 
  

 

SALMO 
Dal Salmo 33 (34)

 
Il tuo pane, Signore, sostiene i poveri in cammino. 

Benedirò il Signore in 
ogni tempo, sulla mia 
bocca sempre la sua 
lode. Io mi glorio nel 
Signore: i poveri ascol-
tino e si rallegrino.  
 
 

Guardate a lui e sare-
te raggianti, i vostri 
volti non dovranno ar-
rossire. Questo pove-
ro grida e il Signore lo 
ascolta, lo salva da 
tutte le sue angosce.  

L’angelo del Signore si 
accampa attorno a 
quelli che lo temono, 
e li libera. Gustate e 
vedete com’è buono il 
Signore; beato l’uomo 
che in lui si rifugia.  
 
 

La Parola di Dio della Domenica 



EPISTOLA
 

Il pane e il calice eucaristici nella Chiesa. 

Lettera di san Paolo apostolo ai Romani.                                                                                   5, 5b-11

Fratelli, io ho ricevuto dal Signore 
quello che a mia volta vi ho tra-
smesso: il Signore Gesù, nella notte 
in cui veniva tradito, prese del pa-
ne e, dopo aver reso grazie, lo spez-
zò e disse: «Questo è il mio corpo, 
che è per voi; fate questo in memo-
ria di me». Allo stesso modo, dopo 

aver cenato, prese anche il calice, 
dicendo: «Questo calice è la nuova 
alleanza nel mio sangue; fate que-
sto, ogni volta che ne bevete, in 
memoria di me». Ogni volta infatti 
che mangiate questo pane e bevete 
al calice, voi annunciate la morte 
del Signore, finché egli venga. 

 
 
 

VANGELO
 

Il pane disceso dal cielo. 

Lettura del Vangelo secondo Giovanni.                                                           6, 41-51 

In quel tempo. I Giudei si misero a mormo-
rare contro il Signore Gesù perché aveva 
detto: «Io sono il pane disceso dal cielo». E 
dicevano: «Costui non è forse Gesù, il figlio 
di Giuseppe? Di lui non conosciamo il padre 
e la madre? Come dunque può dire: “Sono 
disceso dal cielo”?». Gesù rispose loro: 
«Non mormorate tra voi. Nessuno può veni-
re a me, se non lo attira il Padre che mi ha 
mandato; e io lo risusciterò nell’ultimo gior-
no. Sta scritto nei profeti: E tutti saranno 
istruiti da Dio. Chiunque ha ascoltato il Pa-
dre e ha imparato da lui, viene a me. Non 
perché qualcuno abbia visto il Padre; solo 

colui che viene da Dio ha visto il Padre. In verità, in verità io vi dico: chi 
crede ha la vita eterna. Io sono il pane della vita. I vostri padri hanno 
mangiato la manna nel deserto e sono morti; questo è il pane che discen-
de dal cielo, perché chi ne mangia non muoia. Io sono il pane vivo, disceso 
dal cielo. Se uno mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che io da-
rò è la mia carne per la vita del mondo». 



 
 

 

DOMENICA 13 
TERZA DOPO IL MARTIRIO                     

DI SAN GIOVANNI IL PRECURSORE                                                  

 08.30   Genitori, parenti, benattori  
               delle suore Compassioniste S. M. 

11.15  Per le necessità della Parrocchia 

18.00    Rosa 

LUNEDI 14 
ESALTAZIONE                                        

DELLA SANTA CROCE 

08.10  Celebrazione delle Lodi 
08.30     Fam. Ronchi e Del Buono 
18.00     Giacomo 

MARTEDI 15 
BEATA VERGINE MARIA 

ADDOLORATA 

08.10  Celebrazione delle Lodi 

08.30     Fam. Ciccarelli e Cornaggia  
  18.00     Confratelli, consorelle OSM 

MERCOLEDI 16 
Ss. Cornelio, papa                                         
Cipriano, vescovo 

08.10  Celebrazione delle Lodi  

08.30     Angelo Bertani 

18.00     Maria 

GIOVEDI 17 
S. Satiro 

08.10  Celebrazione delle Lodi  

08.30     Maria 
18.00     Amedeo e Germana  

VENERDI 18 
S. Eustorgio I, vescovo 

 

08.10  Celebrazione delle Lodi  

08.30     Cristina 

18.00     Fam. Della Mattia   

SABATO 19 
Feria 

 08.10  Celebrazione delle Lodi  

 08.30  Perpetuo suffragio  

 18.00     Fam. Confalonieri 

DOMENICA 20 
QUARTA DOPO IL MARTIRIO                     

DI SAN GIOVANNI IL PRECURSORE                                                  

 08.30     Suore Compassioniste S. M. 

11.15  Per le necessità della Parrocchia 

18.00     Marcello Lupano 

CALENDARIO LITURGICO SETTIMANALE 
Tempo dopo Pentecoste 

 

 
 
 
 
 
 
 


